Veranstaltungen zur Woche der Demenz in Greifswald durch das
Netzwerk ,,Demenz & Kultur"

14.09.2024, 14.00 Uhr Haus der Begegnung Trelleborger Weg 37

Film ,, Weser Hotel- All inclusive®

Dokumentarfilm zur Entstehung des Spielfilms "All Inclusive", einer Zusammenarbeit von
behinderten und nicht behinderten Menschen.

AnschlieBend Kaffeetafel und Gesprachsrunde.

16.09.2024, 14.00 bis 15.00 Uhr Begegnungsstdtte Pommerscher
Diakonieverein BleichstraBBe 50
Memory- Time - Gedachtnistraining

16.09.2024, 17.00 Uhr Nachbarschaftshilfeverein WGG MakarenkostraBe 18
Film ,Mein Vater" Das Leben einer Familie gerat aus den Fugen, als der Vater die
Diagnose Demenz erhalt. Einflihlsam und gleichzeitig schonungslos erzahlt, brillant
dargestellt.

16.09.2024 bis 18.10.2024 Stadtbibliothek ,,Hans Fallada™ Knopfstra3e 18-20
Offnungszeiten der Stadtbibliothek
Ausstellung , Beratung und Ausleihe Medien und Beschaftigungsmaterial Thema Demenz.

17.09.2024, 10.00 Uhr Stadtbibliothek ,,Hans Fallada"™ KnopfstraBe 18-20
“Knietzsche und die Demenz" Film/Workshop flir Familien

Der kleine Philosoph Knietzsche teilt seine Gedanken und regt dazu an, mit Kindern Uber
Demenz zu sprechen. Prof. Thyrian, DZNE

Um Anmeldung wird gebeten, die Platze sind begrenzt 03834/8536-4477

17.09.2024, 10.00 bis 12.00 Uhr Parkplatz Rewe Lomonossowallee

Infostand Selbsthilfegruppe “Vergissmeinnicht” Mitarbeitende stellen sich und die
Selbsthilfegruppe vor, informieren zum Thema Demenz und stehen gerne flir Gesprache
zur Verfligung.

17.09.2024, 13.30 bis 14.30 Heinrich & Heinrich ,,Haus Achtern de WindmoehlI™
Wolgaster LandstraBe 19

Bewegungsangebot mit Kindsthetiktrainerin fir pflegende Angehdrige und Betroffene.
Um Anmeldung wird gebeten, die Platze sind begrenzt 03834/894000.

18.09.2024, 13.00 Uhr Mehrgenerationenhaus Aktion Sonnenschein
Makarenkostraf3e 8

Gehirnjogging Aufgaben /Spiele, die helfen, die Gedachtnisleistung zu trainieren - das
Ganze mit viel SpaB sowie Kaffee und Kuchen. Um Anmeldung wird gebeten, die Platze
sind begrenzt



18.09.2024, 17.00 bis 20.00 Uhr Kulturbahnhof Osnabriicker Straf3e 3
Fachvortrag “Der Alzheimer-Krankheit auf der Spur: Aktuelle Erkenntnisse zu Pravention,
Diagnostik und Therapie”. Klinik f. Neurologie, AG Neuroimmunologie, Unimedizin
Begrenzte Platze, um Anmeldung wird gebeten.

19.09.2024, 15.00 Uhr Biirgerschaftssaal im Rathaus
Vortrag "Gesundes Altern - was hilft gegen Vergesslichkeit und
Bewegungseinschrankungen?" Klinik f. Neurologie, AG Neuroimmunologie, Unimedizin

19.09.2024, 20.00 Uhr Koeppenhaus/Filmclub Casablanca BahnhofstraBe 4-5
Film Supernova - ist ein Uberraschend stilles, unaufgeregtes Werk- und zeigt am Beispiel
einem alteren Paares, was sich der Demenz stellen muss- was LIEBE ist und kann!
Eintritt: 5 €

20.09.2024, 10.00 bis 12.00 Uhr Haus der Begegnung Trelleborger Weg 37
Beratungsmaglichkeit durch den Pflegestitzpunkt Greifswald im Rahmen der
Sprechstunde des Seniorenbeirates.

20.09.2024 16.00 Uhr Stadtbibliothek “"Hans Fallada” Knopfstra3e 18-20
Autorenlesung fir Kinder ab 5 Jahren und Familien

~Mein Anders-Opa" Nele hat zwei Opas - den von friher und ihren Andersopa. Ein
Bilderbuch Gber Demenz, aus Sicht der Enkelin ermutigend und liebevoll erzahlt

20.09.2024 9.30 bis 11.30 Uhr Biirgerschaftssaal im Rathaus

Schulung "Kommunikation und Umgang mit an Demenz erkrankten Menschen” fir
Angehdrige. Kathrin Schulz-Jokiel - GeriCoach

Platze sind begrenzt, um Anmeldung bis 11.09.2024 unter 03834/8536-2844

20.09.2024 11.30 bis 12.30 Uhr
Selbstflrsorge pflegende Angehérige Kurberatung fir pflegende Angehdrige als
Instrument der Selbstflirsorge. Mechthild Patzelt-Caritas

21.09.2024, 10.30 Uhr Stadtbibliothek “"Hans Fallada” KnopfstraBe 18-20Tandera
Theater flir Kinder ab 5 Jahren und Familien

~Meine Oma ist die Beste"™ Ein herzerwdrmendes Stlick Gber Vergessen und Erinnern und
davon, wie wunderbar und wichtig es ist, eine Familie zu haben..... Eintritt: 7 € /erm. 5 €,
Reservierung erforderlich unter: Tel. 03834/ 8536 4477

25.09.2024 14.00 Uhr Tierpark Greifswald

Demenzsensibler Tierparkbesuch fir Menschen mit Demenz und deren An- und
Zugehoérige. Mit Rundgang/Kaffeetafel und Tierschau. Fahrdienst kann gestellt werden.
Eintritt: 6.00 Euro, Kaffee und Kuchen auf Selbstzahlerbasis

Um Anmeldung wird gebeten, die Platze sind begrenzt 03834/875253



Informationen und Anmeldungen:
Mehrgenerationenhaus Aktion Sonnenschein
MakarenkostraBe 8, 17491 Greifswald

Tel.: 03834/875253

Mail: mgh@aktion-sonnenschein-greifswald.de
www.greifswald.de/netzwerk-demenz-und-kultur



